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| Machismo de Sheinbaum

419

B CANCELADA LA LIBERTAD DE PENSAMIENTO EN MEXICO

JUAN CASTRO SOTO
S una pena que vayamos hacia un Estado fascista, donde nadie
puede externar su opinién, sea buena o mala y jhasta es multado
por ello!, lo cual es anticonstitucional. Tal es el caso contra el
futbolista Javier Hernandez “Chicharito”, quien externé una vision conser-
vadora de la mujer femenina. Sheinbaum lo descalificé como machista.

Esta represion (econdmica, politica e ideoldgica) a la libertad de pen-
samiento es lo que el gobierno deberia sancionar. Sélo en un Estado to-
talitario se prohiben las libertades de pensamiento y de expresion.

Decia Voltarie, "podré no estar de acuerdo con tus opiniones pero de-
fenderé hasta la muerte tu derecho a decirlas". Sin embargo, en esta dic-
tadura mexicana, la presidente aprovecha su poder medieval para irse
contra un ciudadano porque no piensa como ella. El querer reprimir e im-
poner a otros las propias opiniones, por buenas o malas que sean, jeso si
es profundamente machista! Es autoritario, es arrogante, irrespetuoso...
pero jamas pedira una disculpa... mucho menos a un hombre.

De por si, ¢no es machista etiquetar de “macho” ciertas actitudes
presentes por igual en la mujer? ;Eso no seria también violencia de gé-
nero? Entre machismo y feminismo no parece haber mucha diferencia.

Esta mujer no tiene vision de estadista. Pretende imponer su pensam-
iento, violando la Constitucion y la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos. Y pues es muy machista respaldar su poder con la violencia de
las fuerzas armadas, orgullosa de ser jla comandante suprema! de esa
institucion criminal de machos. ;Son complejos de inferioridad?

Su posicién revanchista, de odios y resentimientos, es triste como en
un “macho”. No suscita armonia ni fraternidad en el pueblo, sino choques
y division. Pareciera que es porque no nacié en México ni ama a este
pueblo. Responde a los hilos globalistas que mueven el falso feminismo
en el mundo, compitiendo por los privilegios de los hombres y luchando
por el rol masculino que combate. Quedo atras el verdadero feminismo de
justicia y dignidad: la hegemonia mundial de ultraderecha tomé sus rien-
das y lo desvié de sus nobles causas —lo que llaman “nueva izquierda”.

¢, Coémo una persona corrupta, que engafa y traiciona continuamente,
que humilla e impone su voluntad, que golpea politicamente a un ciuda-
dano, se atreve a hablar en contra del machismo? Tiene libertad para ha-
cerlo, pero no verglienza. Carece de calidad moral al solapar los machis-

Engafrios y traiciones

Hay que ser muy macha para robar
la presidencia con ingente fraude elec-
toral, montaje de democracia, siendo
ilegitima e ilegal, y sin ser hija de me-
xicanos, violando el articulo 82. Bien
tenta macha para llevar ante notario
cajas vacias de acusaciones contra
Felipe Calderén en 2006; o para inau-
gurar con un montaje el tren del AIFA
en 2019. Hubo que ser feminista para
traicionar a su esposo y arrodillarse a
Lopez Obrador. Macha para impulsar
un golpe de Estado e imponer un po-
der judicial a modo. Ademas, ella es
coparticipe de este Narco-Estado de
machos, el cual no es “el pais mas de-
mocratico del mundo”, como asi se
burla en nuestra cara: es el jprimer lu-
gar en genocidio!, mas alla de Pales-

mos en su partido, como los del autoritario L(’)pez Obrador, o del “violador”
Cuauhtémoc Blanco, o de Félix Salgado, o del “rey” Fernandez Norofia, o
de la gobernadora Layda Sansores y los de un sinfin de politicos tan ma-
chistas como ella, incluidas muchas mujeres. Ahi no dice nada. Y ahora
liberan a Israel Vallarta, acusado de secuestrador y violador, con el apoyo
de una jueza del acordeon... interesante.

tina y Ucrania. Si, Sheinbaum es cém-
plice de los crimenes de lesa humani-
dad en México, nada de que no. Ahora
quiere una reforma electoral que le
salve de la revocacion de mandato. k


https://www.espn.com.mx/futbol/mexico/nota/_/id/15461653/javier-chicharito-hernandez-multa-fmf-comentarios-sexistas
https://www.constitucionpolitica.mx/titulo-1-garantias-individuales/capitulo-1-derechos-humanos/articulo-7-libertad-expresion
https://www.youtube.com/watch?v=onSfjd6i8kw
https://dn790009.ca.archive.org/0/items/el-libro-negro-de-la-nueva-izquierda-marquez-nicolas-y-laje-agustin/El%20Libro%20Negro%20De%20La%20Nueva%20Izquierda%20-%20Marquez%20Nicolas%20Y%20Laje%20Agustin.pdf
https://lacaderadeeva.com/actualidad/de-que-se-le-acusa-a-cuauhtemoc-blanco-/13168
https://www.infobae.com/mexico/2025/05/19/abogado-ofrece-disculpas-publicas-a-norona-tras-agresion-al-interior-de-una-sala-del-aicm/
https://www.facebook.com/watch/?v=750147840933771
https://www.constitucionpolitica.mx/titulo-3-division-poderes/capitulo-3-poder-ejecutivo/articulo-82-requisitos-presidente
https://arturoespinosa.com.mx/las-cajas-vacias-de-2006/
https://www.instagram.com/latinus_us/reel/DGCi4RYNvBQ/
https://notiguiatelevision.com/2022/10/12/sheinbaum-traiciono-a-su-esposo-carlos-imaz-segun-el-rey-del-cash/
https://notiguiatelevision.com/2022/10/12/sheinbaum-traiciono-a-su-esposo-carlos-imaz-segun-el-rey-del-cash/
https://www.youtube.com/watch?v=Se_vSGqOE40
https://www.facebook.com/watch/?v=958206006421529
https://www.facebook.com/watch/?v=958206006421529
https://x.com/SimonLevyMx/status/1899615236564615544
https://x.com/SimonLevyMx/status/1899615236564615544

| sistema monetario basado en la

deuda y en la escasez del dinero
esta involucrado en casi todos los
problemas de la humanidad. Incluso,
quiza el feminismo no existiria si las
mujeres tuvieran suficiente dinero.

Una joven comentaba en TikTok
que si ella fuera esposa del futbolista
“Chicharito”, con el dinero que él tiene
dejaba su feminismo: “yo le plancho,
le lavo y le trapeo”, decia.

El comentario del futbolista fue en
verdad fraterno. Pero las mujeres
feministas se molestaron porque: 1)
Les dijo que estan fracasando. 2) Que
lavar es parte de sus funciones. 3) Les
dijo que deben dejarse liderear por el
hombre. Y 4) Que deben honrar la
masculinidad del hombre.

Aqui no se defiende al machismo ni
al feminismo: ambos carecen de hu-
mildad. Pero el Chicharito no yerra del
todo, ya que el feminismo pierde co-
herencia, cae en lo que critica,
rechazado por las mismas mujeres.
Segundo, lavar es una accién vital y
primordial para el ser humano, que no
denigra a nadie. Tercero, hombre y
mujer tienen sus propios espacios de
liderazgo natural, mas la mujer no
quiere nada del hombre. Y pues nadie
objeta si el hombre honra a la mujer,
pero ella no puede honrarlo a él.

Qué grotesco y vergonzoso que
todo lo anterior se resuelva con
dinero. Porque no se combaten los
privilegios machistas, jse compite por
ellos! Nadie pelea por ser albaiiil, esti-
bador, campesino... quieren ser pres-
identes, diputadas, directoras. Pero si
todos esos trabajos tuvieran los suel-
dos bajos de cualquier otro, dejarian
de competir por ellos, tanto las muje-
res como los hombres.

En el fondo, el Chicharito critica
que la mujer prefiera trabajar ajeno
para un patron que la explota, y no
para su propio hogar y seres queridos.

Pero omite que la mujer se ve ob-
ligada a trabajar ajeno, mas por la es-
casez del dinero que por gusto.

Una revolucién en el sistema finan-
ciero, sin deudas ni escasez, cam-
biaria toda la conducta humana, la
vision del mundo... y el mal apenas
existriria. &k 2

Feminismo y dinero

Y te disculpas
durante un mes,
inada de que no!

SURGE NUEVO
GRUPO ARMADO

“EJERCITO PUREPECHA DE LIBERTAD MICHOACANA?”

ANDRES MARTINEZ, Infobae, 26 Jul, 2025 (Resumen)

acana anuncié su conformacion y objetivos a través de un video di-

l ln grupo autodenominado Ejército Purépecha de Libertad Micho-

fundido el 25 de julio de 2025. En la grabacién, un vocero identifi-
cado como "Comandante Arango" aseguré que el movimiento surge como
respuesta al clima de inseguridad y presunta colusion de autoridades mu-
nicipales con el crimen organizado en la region.

Durante el mensaje, Arango
subrayd que la organizacion no tiene
vinculos con partidos politicos ni con
carteles delictivos. Afirm6 que han
rechazado ofrecimientos de dinero y
armas para evitar, segun sus palabras,
la “contaminacion” que afecto a las au-
todefensas de Michoacan, a las que
acuso de haber terminado bajo el con-
trol de grupos criminales, especifica-
mente de Juan José Farias Alvarez,
conocido como “El Abuelo Farias”.

El portavoz enfatizé que el Ejército
Purépecha de Libertad Michoacana se
deslinda de cualquier pagina o red so-
cial que apoye a carteles y sefialé que
su Unica via oficial de comunicacion es
la utilizada en el video.

Arango sostuvo que el movimiento
tiene como objetivo principal “construir
un Michoacan libre de delincuentes”,
denunciando la situacion de extor-
siones, secuestros y cobro de cuotas
que, segun su testimonio, afecta a la
poblacién local. K

;.SABIA USTED OUE...?

Lépez Obrador llegd a ser jefe
de gobierno en la Ciudad de
México sin los requisitos legales
de residencia. Y Sheinbaum
lleg6 a la presidencia sin los reg-
uisitos de nacionalidad, pues
sus padres son extranjeros (de
Lituania y Bulgaria), contrario al
articulo 82 constitucional:

“Ser ciudadano mexicano por
nacimiento, en pleno goce de
sus derechos, hijo de padre o
madre mexicanos y haber re-
sidido en el pais al menos du-
rante veinte afnos”.

Estos fraudes solo pudieron
ser mediante el silencio, la com-
plicidad y complacencia de to-
dos los partidos.

Los gobernantes son los pri-
meros en violar sus leyes. No
les obedezcas. h


https://www.infobae.com/mexico/2025/07/26/surge-nuevo-grupo-armado-en-michoacan-denominado-ejercito-purepecha-de-libertad-michoacana/
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o CONGRESO DE
SALUD FAMILIAR

“CULTURA DE LIBERTADES, DERECHOS HUMANOS Y MEDICNA INTEGRATIVA”
Una mirada al mundo en crisis, en un punto idoneo para mirar a la salud como prioridad

AFOCA

Calle Plan de San Luis #1616, Mezquitan Country C.P. 44260

GUADALAJARA. JAL.

Presentacion Libro Satanismo
Mas alla del Espejo Social

Desintoxicacion
Vacunas

Metodos de
Desintoxicacion

Dr. Pedro Chavez Alfonso Ortiz Jesiis Ceja Emra. lvonne Aquino

La Funcion Social del
Arte Dramatico

Dulce Revolucion
y Percecucion

Elfraude de la

Platica
Educacion (Libro) i

Miguel Angel Pérez Josep Pamies Sra. Catolica Bruno Bichir

@ Hosdas Escalares Tesla, La medicina que te han ocultado. Invitado andnimo.

- Niimero de Tarjeta BanCoppel: 4169 1611 0774 6868
- Niimero de cuenta en BanCoppel: 21003070570
- Nimero de cuenta CLABE en BanCoppel: 137320210030705705

Formas de Pago

Transhumanismo
y Datos Biometricos
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Dra. Ana Maria Oliva

Herbolaria

Padre Pistolas

Moneda Alternativa
Tuming

IMETY

Reg. Leinam

Radiaciones 5G

Juan Carles L. Sancho

Informe:

9 y 10 de Agosto 2025: Salon de los Espejos, Templo de San Bernardo,

ick Rebelde

e la Resistencia

Mi hermano

L |

Martin Sanchez

La Farza del Plasma Marino

Desaparecido

y

Juncal Solano Flores

Médicina Ancestral

Dr. Dario Manuel

5 )i Pre-Venta de Boletos

Entrada General: $700.00 el dia del evento

- Preventa especial hasta el 15 de Jullo de 2025:
- Paquete grupal: CDmpva 5 holetos de $400.00 en una sola exhibicion y recibe 2 holetos ad:clonales de forma gratuita

$400.00 por per:

jos después de la preventa: Del 15 de Julio al 8 de Agosto $500.00 por per:
-Para los dlas axauos del evento (9y 10 de A osto) 5700 00 por persona (en caso de axlstlr lugares)

El boleto cuh{a Ior?% dlas del evento

ntrada es General
- CUPO LIMITADO

Dr. Humberto Macias

EL TUMIN COMO
BANCO DE TIEMPO

ocos saben que la primera propuesta, anterior al Tumin, fue un
Banco de Tiempo, a fin de aliviar el desempleo en Papantla. Sin
embargo, una moneda comunitaria resultaba mucho mas versatil.
Ademas de funcionar para el intercambio de servicios, serviria para inter-
cambiar productos, tal y como ha sido el Tumin desde hace 15 afios.
El Tumin tiene la ventaja de no requerir un trabajo administrativo para
contabilizar las horas de trabajo que aportan entre si los participantes.
No se registran horas trabajadas ni se recibe un vale equivalente, sino
gue se recibe el valor de esas horas en dinero comunitario, directo del
comprador. En el pago con esa moneda propia van las horas de trabajo,

segun los precios del mercado.

Tampoco tiene que haber necesariamente un intercambio mu-
tuo con quien recibio el trabajo: con el dinero pagado por él, se
puede adquirir cualquier otro trabajo, o bien preferir un producto
en otro lado.

Todavia no existia el acuerdo de un Tumin igual a un minuto
de trabajo, ni la nocidn de que todos los trabajos, intelectuales o
manuales, se valorarian igual.

Después de 5 o 6 afios se empezo6 a sugerir que todos los
trabajos valieran lo mismo, teniendo como referencia que un
Tumin equivale a un minuto de trabajo, como se lee en el reverso
de los pequenos billetes.

Asi, el Tumin no es propiamente un Banco de Tiempo, pues

3

no se ahorran o depositan administra-
tivamente horas trabajadas, pero igual
cumple la funcion de intercambiar ser-

vicios.

Entendemos
cualquier trabajo o mano de obra,

por

Servicios,

requiera insumos o no. Por ejemplo, la

Tuminsaje...

Comisién de Edu
g, * ¥

consulta de un médico, generalmente
no requiere materias primas como las
puede necesitar un carpintero.

Este carpintero recibira Tumin por
hacer una silla. Pero la madera se
compra en una madereria. Si la silla
costoé mil pesos, y si la mitad fue por
mano de obra, unos 500 pesos, en-
tonces el carpintero recibira $450 mas
50 Tumin (el 10% minimo). &k

Sabias gque..

= ~
=

colr oln)i
dJoanilas
Dlgty

PDENHETOS

. e
ISt

v 4 v
l; CJ/fJ:)E CJ:)JJJ

<

Ty sy
27 03



BanCoppel ¢on
Mascara de Hacker

PROTEGIDO POR EL GOBIERNO

JUAN CASTRO SOTO

si como en la pandemia el gobierno le obligé a vacunarse contra el
ACovid-1O y después se deslinda de todas las muertes y danos cau-

sados por esa vacuna, diciendo que nunca le obligé... Asi como los
programadores de computacion nos venden programas antivirus para
combatir los virus que ellos mismos crean... Asi, de manera similar, el
banco “cuida” de su dinero pero se deslinda de cualquier fraude, y con-
vierte a todos sus clientes en custodios de su propio dinero depositado en
el banco, cuando ésa es precisamente una de las funciones del banco: ser
el custodio del dinero del cliente. Tal es el caso de Bancoppel.

Existen diversos fraudes de llamadas telefénicas. Algunos, muy burdos
y de facil reconocimiento; pero hay otros menos burdos, pues manejan
informacion interna del banco, lo que suscita la confianza del publico.

Un fraude es la oferta de un crédito, donde una persona a nombre de
Bancoppel le proporciona un codigo, que no es falso, para obtener un
crédito, o para cancelarlo si usted no lo quiere y, en efecto, jes valido!
Caen a su cuenta 5 mil pesos, gracias al cédigo 14063030 de este caso
real.

Grosso modo, éste es el modus operandi: 1) Bancoppel le entrega una
tarjeta de crédito para su tienda departamental, que usted no pidio. 2)
Luego le ensarta un crédito desde esta tarjeta, que tampoco pidié, pero lo
colocan en su tarjeta de débito. 3) Pidiéndole informacion y con datos
falsos, Bancoppel le roba ese crédito en su tarjeta de débito, pero se lo
deja como deuda en la de crédito. 4) Enseguida procede a robarse todos
sus ahorros en su tarjeta de débito, dejandola en ceros.

Lo unico que le quedod es esa deuda que crece como buganvilia: en 15
dias ya debe 500 pesos de intereses por un crédito de 5 mil pesos, que ni
siquiera puede disfrutar porque se lo robd el propio banco.

Bancoppel se deslinda diciendo que usted facilité los datos, o que su
teléfono fue hackeado, que le engafaron, que es un verdadero tonto.
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El cliente puede aceptar su ingenu-
idad, sin embargo, el engafio no ha-
bria tenido lugar sin la existencia de di-
cho cbdigo, que es real: sale de la em-
presa y por ello Bancoppel tiene la
principal responsabilidad.

¢ Dbnde esta la contrasefa, huella
o firma que autorizé dicho crédito in-
debido?, ;de qué sucursal sali6?
Porque no cualquier empleado puede
mandarle dinero a un cliente. El banco
tiene toda la informacion, pero no hace
nada. Argumenta que ellos no otorgan
créditos por teléfono, sino en presen-
cia del cliente. Asi que mienten,
porque lo hicieron; o su aplicacién no
lo permitiria, pero lo permite.

Y cuando el banco arguye que el
fraude no se hizo desde dentro sino
desde fuera, tampoco escapa a la re-
sponsabilidad pues su sistema no es
seguro, poniendo al cliente a merced
del hampa. Mas si usted les dice esto,
su salida es mandarle al numero tele-
fonico 8002207735, donde nunca le
contestan ni le resuelven nada.

O bien, Bancoppel le remite a la
Unidad Especializada UNE, un organ-
ismo interno destinado a resolver todo
a favor del banco y donde el cliente no
tiene quien abogue por él.

Todo, con la permisividad del go-
bierno: sus instancias le diran que eso
no es de su competencia, siempre a
favor del banco.

Mas aun, usted ha sido endeudado,
en el mejor de los casos, por la fuerza
de la necesidad jcreada por el mismo
gobierno!, porque “con los pobres va
uno a la segura”, decia AMLO.

Bueno, el gobierno no solo hace
caso omiso y permite estos robos a
particulares. Ademas, solicita créditos
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publicos millonarios bajo este mismo sistema, créditos que tampoco pedi-
mos, para endeudarnos eternamente; créditos que pagara usted, para
obras que igual nadie pidi¢ y que derivan en otras deudas de corrupcion.

Es un sistema milenario basado en la escasez, en la deuda y el robo,
aprovechando las necesidades de la gente y empobreciéndola mas.

Bien decia el papa Pio Xl: “Los que controlan el dinero y el crédito se
han convertido en los duefios de nuestras vidas, a tal punto que nadie se
atreve a respirar contra su voluntad”. No se conforman con préstamos
usureros, ni con el anatocismo del interés sobre interés, sino que, de ri-
bete, nos roban su mismo crédito con la mascara de hackers, para que no
descubra que ellos mismos cometen el fraude.

Mas aun, el fraude se genera desde la creacion del dinero, creado de
la nada como dinero fiduciario, simbdlico, con sdlo escribir la cantidad que
quieren crear. Dinero que nace como deuda a favor del banquero: una
cuenta por cobrar que se lavara circulando en el mercado y se volvera
realidad para el banquero con el pago en efectivo de los trabajadores
como usted, extraido de su trabajo.

Asi es como los bancos prestan una cifra y reciben dinero real como
pago, con intereses, robandose el trabajo de la gente. Aunque no co-
brasen intereses, los bancos ganan con el solo pago del dinero creado
con un numero, pues no lo tenian. Y aunque usted no les pague nada, no
pierden: nadie pierde lo que no tiene. jA usted le han dado dinero que no
existe para ellos hasta que les pague! Y comoquiera alguien les paga, ya
que estan asegurados contra los deudores. El banco nunca pierde.

Luego, entonces, no acuda a estas instituciones vy, si ya les debe, no
les pague. Usted no es el delincuente, es consciente; delincuentes son los
banqueros y demas empresas usureras.

Asi como los altos funcionarios de gobierno presumen ser los re-
sponsables en su cargo, para justificar sus privilegios, pero nunca pisan la
carcel, asi los banqueros presumen de arriesgar su capital para justificar
todo tipo de robos y la explota-
cion de los trabajadores, pero
ellos no arriesgan nada, nunca
pierden, asi tenga que crearse
un Fobaproa.

Eso si, paguele a su vecino,
a su familiar, a quien de corazon
y por solidaridad le presto
—quiza sin esperar su pago—,
son deudas sagradas. Pero no

CITAS INCITABLES

“Cuando una ley
es injusta,
lo correcto es
desobedecer.”

Mahatma Gandhi

al banco: esas deudas son malditas.

Por ello, en el “Nuevo Orden Mun-
dial” ya preparan el dinero digital
unico, donde el gobierno globalista de
la 4T participa docilmente; donde to-
dos los bancos se conectaran a su
cuenta, para que nadie tenga salida y
le cobren literalmente “a lo chino”.

Y no vengan a decir que este ar-
ticulo es apologia del delito, porque el
verdadero delito es defender y ejercer
todo este sistema de injusticias. Deli-
tos de facto, como los de Bancoppel,
son los que deberian resolver. k

El Analfabeto

Politico

BERTOLT BRECHT
| peor analfabeto es el analfabeto
politico. No oye, no habla, ni par-
ticipa en los acontecimientos politicos.

No sabe que el costo de la vida, el
precio del pan, del pescado, de la ha-
rina, del alquiler, de los zapatos o las
medicinas dependen de las deci-
siones politicas.

El analfabeto politico es tan burro,
que se enorgullece e hincha el pecho
diciendo que odia la politica.

No sabe, el imbécil, que, de su ig-
norancia politica nace la prostituta,
el menor abandonado, y el peor de to-
dos los bandidos, que es el politico tra-
pacero, granuja, corrupto y servil
de las empresas nacionales y multi-
nacionales. k
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https://www.servindi.org/actualidad-noticias/14/08/2018/el-analfabeto-politico-por-bertold-brecht
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LA TODOPODEROSA

DICTADURA
DEL DINERO

Parte 1

campos de concentracion, trabajos forzados e incluso escuadrones
de ejecucion para quienes se atreven a desafiar y desobedecer.

Pero hay otras formas de dictadura que ponen en manos de un dictador
las vidas de aquellos a quienes intentaria imponer su voluntad.

Un dictador que controle una de las necesidades de la vida, como la
comida, no necesitaria policia ni prisiones para imponer su voluntad. To-
dos se someterian a sus deseos o0 moririan de hambre.

En nuestro mundo moderno, las necesidades de la vida provienen de
una variedad de fuentes, y la supervivencia depende de la adquisicion de
bienes en el mercado, ya que muy pocos individuos pueden producir todo
lo que necesitan para sustentar la vida. En resumen, es necesario tener
dinero para sustentar la vida.

Quien tiene pleno control de los medios de pago y es capaz de regular,
restringir o racionar el dinero, puede hacer lo que le plazca. Es esencial-
mente el amo de toda la poblacion. De hecho, ese poder esta encarnado
en el sistema bancario de una nacion.

Reginald McKenna fue presidente del Midland Bank en 1934, uno de
los cinco grandes bancos comerciales de Inglaterra. e
Anteriormente habia ocupado el cargo de Ministro de
Finanzas. Era alguien que sabia de lo que hablaba
cuando se trataba de banca. Hizo la siguiente decla-
racion en enero de 1934 ante una reunion de accio-
nistas del Midland Bank:

“Me temo que al ciudadano comun y corriente no
le gustaria oir que los bancos pueden crear dinero y
que lo hacen. La cantidad de dinero existente varia
sé6lo con la accién de los bancos al aumentar o dis-
minuir los depdsitos. Sabemos cémo esto se ve afec-
tado. Cada préstamo bancario y cada compra ban-
caria de valores crea un depdsito, y cada reembolso
de un préstamo y cada venta bancaria lo desapa-
rece. Y quienes controlan el crédito de una nacion
dirigen la politica de sus gobiernos y tienen el destino
del pueblo en la palma de sus manos”.

Esto fue repetido por el Papa Pio Xl en su enci-
clica Quadragesimo Anno: “El inmenso poder y la do-
minacion econdmica despodtica se concentran en
manos de unos pocos... Este poder es especial-
mente irresistible entre aquellos que, por su control
del dinero, también son capaces de regular y gober-
nar el crédito, dispensandolo como mejor les pa-
rezca. Asi distribuyen, por asi decirlo, el alma del or-
ganismo econdmico cuya vida tienen entre sus ma-
nos, de modo que sin su permiso nadie se atreve si-
quiera a respirar’. k
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Papa Pio XI (1857-1939)

:.SABIA USTED QUE...?

a llamada gripe «espanola» de

1918 no inicié en Espafa sino en
Kansas, Estados Unidos. El impacto
de la pandemia no fue significativo,
pero ha sido sobre dimensionado con-
forme pasan los afos. Nunca ha
podido comprobarse el contagio de
persona a persona. De hecho, en
aquel tiempo se reclutaron 118 volun-
tarios que acercaban su boca a la
boca de los enfermos, respiraban sus

exhalaciones, y no enfermaron. \
Exposé News

Q309

salud Sociedad

del Afecto

FLEA

Domingo 17 de agosto de 10 a 6 pm
Explanada del Arbol de la Noche Victoriosa
A una cuadra del metro Cuitlahuac, linea 2 del

metro CDMX


https://expose-news.com/2024/03/10/the-1918-pandemic-the-viral-theory-the-unproven-notion-of-airborne-viral-illness-that-has-enslaved-humanity-to-the-corrupt-medical-cartel/
https://www.michaeljournal.org/
https://www.michaeljournal.org/

7° TIANGUIS DEL
TUMIN-OAXACA

MARCO TURRA

n el marco del Dia Internacional

de los Pueblos Originarios, se

convocd al “7? Tianguis del
Tumin Oaxaca” en el corredor munici-
pal del parque central de San Pablo
Villa de Mitla, Oaxaca, la «Ciudad de
los Muertos» y patrimonio de la Hu-
manidad, el 9 y 10 de agosto.

La “Regiduria de Turismo y Cul-
tura” y el Honorable municipio, se su-
man solidariamente a este tianguis
ciudadano, organizando también un
mercadito popular gastronémico en la
misma explanada.

Casi 30 pequefos productores pro-
venientes de Oaxaca y algunos de
CDMX, Puebla y Tlaxcala se reunen
para convivir e intercambiar sus
productos usando la moneda comuni-
taria Tumin, la cual nacioé en el norte
del Estado de Veracruz en 2010, y se
ha extendido en 25 Estados de
México y en otros 15 paises.

El publico puede adquirir Tumin de
cambio al hacer alguna compra. Si
usted tiene un TUmin en su cartera,
éste sera un buen momento para
usarlo, o bien, podra utilizar sus pe-

o ¥ FORO

® ¢

Presentando tres temas de gran interés:

-- El Tumin, que en idioma totonaco significa dinero. Una moneda alternativa creada desde
2010, basada en el sistema de trueque para la economia social, cooperativa y comunitaria.

-- Emprendimiento Femenino y Desarrollo econémico. Las mujeres emprendedoras a menudo
tienen un enfoque mas social, buscando soluciones a problemas comunitarios y promoviendo el

cooperativo

Unidos por la cooperacion
en busca de un futuro mejor

El TGmin en Japoén

SHIN TsuTsUI

ola Victor, ayer hice un evento y vino gente que se intereso. Me

alegro de que pude compartir la experiencia del Tumin en Japon.
Mucha gente se sorprendié como todo se ha ido expandiendo
tan bien sin imponer nada y de una forma en la que los participantes se
sienten comodos. Una persona comenta que obviamente hay muchisimas

cosas que tenemos que aprender del Tumin.

Hubo también comentarios sefalando que Japdén es un pais étnica-
mente homogéneo (en realidad no es asi) y, por supuesto, con una historia

diferente a la de México, por lo

gue es necesario pensar en
cdjd populdr

formas propias de resistir
al capitalismo y con-
GUADALAJARA, JAL.

struir autonomia”.
Luego hicimos un
evento que se llama
Tienda de Oyen (dinero
japonés), donde los
participantes traen co-
sas que no usan, pero
para alguien sirven. k

bienestar social.

-- Nuevas formas de crecer econémicamente. Nuevo enfoque personal para aprender a mejorar
nuestras finanzas personales.

-- Ademas, contaremos con la participacion artistica de la escuela de danza EFID.

La cita es el préximo Jueves 14 de Agosto 2025,
a partir de las 15:00 Horas y finaliza a las 19:00 horas.

Los esperamos con gusto en las instalaciones del corporativo UNIFAM
en Av. Fidel Velazquez No. 1180, esquina calle Andrés Quintana Roo,
Col. Santa Elena Alcalde, Guadalajara, Jal.

Para cualquier duda puede comunicarse via whatsapp al nimero
33 38 08 88 77.

EVENTO ABIERTO AL PUBLICO EN GENERAL
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SUPLEMENTO

* JESUS
ANTES DEL
CRISTIANISMO

La Tentacion
de la
Violencia

ALBERT NOLAN

IV. LA CONFRONTACION

os judios de Palestina espera-

ban un Mesias y rezaban por su

venida. Y la clase de persona que
esperaban podemos deducirlo de las plegarias que so-
lian recitar en la sinagoga: los salmos de Salomén vy las
Dieciocho Bendiciones. El Mesias habria de ser un rey,
un descendiente de David, ungido por el mismo Dios.
Seria un poderoso gobernante que «acabaria con los
gobernantes injustos», «los despedazaria ... con una
vara de hierro» y «destruiria las naciones impias con la
palabra de su boca».! Emplearia su vara de hierro para
infundir en todos los hombres el «temor del Sefior» y
obligar a todos a realizar «las obras de la justicia».?

No es preciso que nos adentremos en la larga historia
de este concepto de Mesias o en las peculiares expec-
tativas de determinadas minorias esotéricas. El ju-
daismo palestiniano, en general, esperaba a un rey hu-
mano que habria de ejercer un poder politico y militar
para restaurar el reino de Israel.?

Teniendo esto en cuenta, y la clase de reino que Je-
sus predico, no deberia sorprendernos descubrir que en
ninguna ocasioén y bajo ninguna circunstancia Jesus pre-
tendiera, directa o indirectamente, ser el Mesias. Esto lo
admiten hoy todos los expertos en Nuevo Testamento,
incluso los mas conservadores.

Hay algunos pasajes evangélicos en los que aparece
Jesus refiriéndose a si mismo como el Mesias, pero, evi-
dentemente, son palabras de los evangelistas, que es-
taban todos ellos convencidos de que Jesus era el Me-
sias.* Uno de los indicios mas firmes de la exactitud his-
térica de los evangelios es su comun resistencia a la ten-
tacion de afirmar que Jesus pretendiera realmente ser el
Mesias, asi como el hecho de que recuerden que el pro-
pio Jesus prohibié que le proclamaran Mesias. °

Este fue el origen del llamado Secreto Mesianico. Tal
vez pueda afirmarse que Jesus quiso Unicamente ser re-

* Albert NOLAN, ¢ Quién es este hombre? Jesus antes del cristianismo.
Ed. Sal Terrae. Espaina, 1976, pp. 175-182. Resumen del capitulo 15.

' Salmos de Salomon, 17.

2 Salmos de Salomén, 18.

3 F. HAHN, The Tilles of Jesus jn Christology, pp. 136-138; G. VERMES, Je-
sus the Jew, pp. 130-134.

Las expectativas del pueblo judio eran que Jesus
dirigiera una lucha armada contra el imperio romano.

servado y tratd de eludir todo lo referente a su mesia-
nismo, pero, mas en el fondo, lo que parece es que lo
considerd como una tentacién de Satanas que debia ser
rechazada. Hubo dos incidentes durante aquel periodo
de clandestinidad y ocultamiento que parecerian haber
constituido, originariamente, sendas tentaciones de
aceptar el trono de Israel. La primera provino de unos
cuatro o cinco mil hombres; la segunda, de Pedro.

Parece ser que unos cuatro o cinco mil hombres (sin
contar las mujeres y los nifios) fueron desde Galilea
hasta las remotas y desérticas colinas cercanas a
Betsaida, con objeto de ver a Jesus y a sus discipulos.
¢, Por qué acudieron alla? Y ;por qué solo hombres?
¢ Quién organizé tan masiva afluencia? ;Coémo se las
arreglaron para reunir a tanta gente?

No puede haber la menor duda de que la concentra-
cion tuvo lugar. Todos los evangelios y todas las fuentes
y tradiciones lo recogen. Sin embargo, su interés por el
incidente se debio a la posterior significacién del milagro
de los panes y los peces.

La clave podemos descubrirla en una serie de datos
incidentales. Marcos nos dice que Jesus sintié compa-
sién de aquellos millares de hombres porque eran
«como ovejas sin pastory, y entonces Jesus «se puso a
instruirles extensamente» (6, 34). Podemos suponer que
les hablaria de la clase de reino que Dios queria para
los hombres. Ya hemos visto como les ensefndé a com-
partir el alimento que poseian. Segun Juan, al final del
episodio la gente decia: «Este es sin duda el profeta que
iba a venir al mundo»; pero Juan prosigue: «Dandose
cuenta Jesus de que intentaban venir a tomarle por la
fuerza para hacerle rey, huyé de nuevo al monte él solo»
(6, 14-15). Segun Marcos (a quien sigue Mateo), tuvo que

4 Mc 14, 41; 14, 62 (cf., sin embargo, Mt 26, 64; Le 22, 70 y Mc 15, 2; Mt 27,
11; Le 23, 3; Jn 18, 37); Mt 11, 2; Jn 4, 25-26 (cf, sin embargo, Jn 7, 26-27,
31y 40-44; 10, 24-26 y 38).

5 Mc 1, 24-25y 34; 3, 12; 8, 30; Le 4. 41; cf. también Mc 1, 44; 5. 43; 7, 36:
8, 26: 9, 9; Mt 9, 30.



«obligar» a sus discipulos a subir a la barca y a ir delante
de él mientras él «despedia» a la gente, después de lo
cual se fue al monte a orar (Mc 6, 45-46; Mt 14, 22-23).

No sabemos quién organizo la concentracién. No es
probable que fueran los Zelotes, los cuales no se atre-
vian por entonces a asomar la cabeza y se hallaban tem-
poralmente sin un auténtico lider (como ovejas sin pas-
tor). Pero, en primer lugar, el liderazgo Zelote, al igual
que el Macabeo de tiempos pasados, era dinastico: se
transmitia de padres a hijos.® Y, como ya hemos visto,
los Zelotes nunca podrian haber estado de acuerdo con
las actitudes y las convicciones de Jesus.

Pero no eran en absoluto los Zelotes los Unicos na-
cionalistas judios que deseaban derrocar a los romanos
a fin de restaurar la monarquia judia.” Demasiados au-
tores modernos dan la impresién de que todos los judios
que pensaban en la revolucion violenta como medio
para liberar a su pais del imperialismo romano eran Ze-
lotes. Al final, ciertamente fueron los Zelotes quienes di-
rigieron la revolucion, y bajo su liderazgo se unieron to-
dos los demas. Pero aun no se habia producido este he-
cho cuando unos cuatro o cinco mil judios nacionalistas
se adentraron en el desierto con el fin de convencer a
Jesus de que aceptara ser su jefe. El era un galileo, un
profeta y un taumaturgo, con unas verdaderas dotes na-
turales para el liderazgo, y recientemente habia adqui-
rido renombre por haberse atrevido a desafiar a las au-
toridades de Jerusalén y haber 'purificado’ el Templo.
Tal vez incluso hubieran corrido rumores de que era des-
cendiente de David.

Jesus no dejaba de comprender aquellas aspiracio-
nes de liberacién y aquella necesidad de un «pastor».
Pero traté de persuadirles de que los caminos de Dios
no eran los caminos del hombre, y que el reino de Dios
no habria de ser como los reinos humanos. Y también
entonces, como habia hecho siempre, debié de hacer
un llamamiento al cambio de corazén, a la conversion
individual y a la fe en una nueva clase de reino.

Pero su ensefanza y el milagro de la multiplicacién
no hicieron sino convencerles aun mas de que €l era el
Mesias, el rey escogido por Dios. Y antes de que las co-
sas pudieran irsele de las manos, obligé a sus discipulos
a marcharse en la barca y despidié a la multitud. Des-
pués sintid la necesidad de quedarse a solas para refle-
xionar y orar.

La segunda tentacién provino de Pedro y tuvo lugar
cerca de Cesarea de Filipo.

Por lo general, la gente habia visto en Jesus a un pro-
feta semejante a Juan el Bautista, Elias, Jeremias o
cualquier otro profeta (Mc 8, 28, pars.). Pero ahora Pedro, en
nombre de los demas discipulos, afirma que considera
a Jesus el Mesias (Mc 8, 29, pars.). Jesus le replica con la
orden estricta de no decir nada de eso a nadie (Mc 8,

6 Judas Galileo, su fundador, habia sido muerto, y sus seguidores dispersa-
dos (Hech 5, 37). Los hijos de Judas probablemente eran demasiado jovenes
en aquel momento para reorganizar y dirigir el movimiento. Dos de ellos, Ja-
cob y Simon, resurgieron en torno a los afios 46-48 d. C. y fueron capturados
y crucificados, mientras otro hijo, Menahem, dirigio la revuelta del afio 66; por
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Una guerra con Roma sélo podia desembocar
en una gigantesca matanza del pueblo.

30, pars.) y comienza después a ensefarles como el
destino que le aguarda es el de ser rechazado (Mc s, 31,
pars.). Pedro toma aparte a Jesus para reprenderle, pero,
a su vez, Jesus reprende a Pedro diciéndole: «jQuitate
de mi vista, Satanas!, porque tus pensamientos no son
los de Dios, sino los de los hombres» (Mmc 8, 32-33, pars.).

Debié de ser una disputa muy seria. Pedro estaba
enojado con Jesus por hablar de rechazo y de fracaso
precisamente cuando tenia al alcance de la mano la
oportunidad de tomar el poder y convertirse en Mesias.
Jesus, por su parte, estaba enojado con Pedro por
desempenar el papel de Satanas, el tentador, y por pen-
sar como suelen hacerlo los hombres: en términos de
poder y de fuerza.

Es indudable que nos hallamos ante un hecho histo-
rico. Ni Marcos, ni cualquier otro de los primeros cristia-
nos, se habria atrevido a inventar tan vehemente disputa
entre Jesus y Pedro, y con un lenguaje tan enérgico. Los
evangelistas, que creian que Jesus era el Mesias, se in-
teresan por el episodio principalmente a causa de la
'confesidn' de Pedro de que Jesus era el Mesias. Y se
entiende que la discusion tuvo lugar unicamente con
respecto al futuro rechazo y a los futuros padecimientos
de Jesus. Lo que, en principio, fue una 'tentacion' se
convirtié, para los primeros cristianos, en una 'profesion
de fe'. Mas adelante veremos como pudo suceder esto.

No deberiamos subestimar el caracter real de esta
tentacion para Jesus, la cual nos ha llegado también en
la forma de un dialogo con Satanas que, por razones

ultimo, un descendiente llamado Eleazar fue el jefe de los Zelotes en Mas-
sada (afio 73). Cf. S. G. F. BRANDON, Jesus and the Zealots, pp. 52, 103,
131-133.

7 (7) M. HENGEL, Victory over Violence, pp. 55, 61, 64-65; F. V. FILSON, A
New Teslament History, Londres 1965, p. 27.
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Jesus no era un pacifista, pero veia que una guerra con Roma
s6lo podia desembocar en una gigantesca matanza del pueblo.

tematicas, se incluyo entre las otras tentaciones que pa-
decio durante los 40 dias en el desierto (Lc 4, 5-8; Mt 4, 8-10).
Se nos da a entender que Jesus tuvo que luchar contra
esta tentacion de tomar el poder, aceptar el trono y go-
bernar un nuevo imperio («todos los reinos del mundo»).
¢Acaso no seria esta la mejor manera de liberar a los
pobres y a los oprimidos? ¢No podria ejercer la autori-
dad como un servicio a todos los hombres, una vez que
hubiera tomado el poder por la fuerza? ;No seria un
modo mas eficaz de suscitar la fe y cambiar el mundo?

En principio, Jesus no era un pacifista. No existen
pruebas de que Jesus pensara que la fuerza y la violen-
cia no deberian ser empleadas jamas, por ninguna ra-
zon y en ninguna circunstancia. De hecho, él mismo hizo
uso de la fuerza (aunque probablemente sin derrama-
miento de sangre) para expulsar a los mercaderes del
Templo. Obligd a sus discipulos a alejarse de la concen-
tracion que hemos visto un poco mas arriba. Les acon-
sejo que llevaran espadas para defenderse. En aquellas
circunstancias no les dijo que debian presentar la otra
mejilla. Los mandamientos de ofrecer la otra mejilla y no
resistir al mal suelen citarse fuera de su contexto. En su
verdadero contexto, tales mandamientos son una forma
de contradecir el principio del «ojo por ojo y diente por
diente» (Mt 5, 38-39). No excluyen la violencia en cuanto tal,
sino la violencia por razones de venganza. Sin embargo,
el reino ciertamente no puede ser adquirido por la
fuerza. El problema, pues, es el siguiente: las condicio-
nes necesarias para lograr la fe, la conversion y la libe-
racion ¢no podran, en determinados momentos y cir-
cunstancias, exigir el empleo de la fuerza y la violencia?

De lo Unico que podemos estar seguros es de que,
en sus concretas circunstancias y en el tiempo que le
tocé vivir, Jesus decidié que el empleo de la fuerza para
alcanzar el poder para si mismo (o para cualquier otro)
seria perjudicial para el hombre y, por consiguiente, con-
trario a la voluntad de Dios. La expresion «Los que em-
pufian la espada, a espada perecerany», que Mateo es-
cuchdé en algun momento y la incluyé en el relato del
arresto de Jesus (26, 52), no es, y probablemente nunca
pretendié ser, una verdad eterna. En determinadas cir-
cunstancias se puede empuiar la espada sin tener por
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ello que perecer a espada, pero en las cir-
cunstancias que rodeaban al arresto de Je-
sus, cuando Jesus y sus discipulos se halla-
ban en tan notoria inferioridad numérica, el
empuiar la espada era sencillamente sui-
cida.

Jesus era un hombre practico y realista.
Podia advertir, al igual que la mayoria de los
Fariseos y Saduceos, que cualquier intento
por acabar con el poder de los romanos era
un verdadero suicidio. Esperar una victoria
milagrosa era tentar a Dios (Lc 4, 12, par.). Una
guerra con Roma sélo podia desembocar
en una gigantesca matanza del pueblo. De
hecho, era ésta la catastrofe que Jesus te-
mia y que pensaba que Unicamente podia
ser evitada mediante una general transformacién del co-
razon (Lc 13, 1-5).

Pero probablemente no fue ésta la Unica razén prac-
tica por la que Jesus se neg6 a intentar un golpe de es-
tado. El aceptar reinar sobre un pueblo que no manifes-
taba su intencion de prestar fidelidad al reino de Dios y
conducir al combate a dicho pueblo significaba ceder to-
das las ventajas a Satanas (mt 4, 8-10, par.). Habria signifi-
cado aceptar el poder de Satanas sobre un pueblo en
absoluto leal al reino de Dios-, animandole a emplear la
violencia contra otro pueblo que, no por ser mas impio,
era merecedor de violencia. De ese modo no se conse-
guiria nada en favor del reino de Dios. El propio Israel
tenia que convertirse antes de contemplar la posibilidad
de intentar algo parecido. Es muy probable que Jesus
hubiera estado dispuesto a ser el Mesias-rey si Israel
hubiera cambiado su modo de ser, haciendo posible de
ese modo el advenimiento del reino de Dios. En tal caso,
el ser Mesias no habria constituido un titulo de honor,
prestigio y poder, sino una forma de servicio, y los Gen-
tiles habrian sido introducidos en el reino no por el poder
de las armas, sino por la fuerza de la fe y la compasion.

Jesus no fue un pacifista en principio, sino en la prac-
tica, es decir, en las circunstancias concretas de su
tiempo. No sabemos lo que habria hecho en otras cir-
cunstancias. Pero podemos suponer que, si no hubiera
habido otra manera de defender a los pobres y oprimi-
dos, y si no hubiera existido el peligro de una escalada
de violencia, su compasién sin limites podria haber
desembocado, con el tiempo, en violenta indignacion.
De hecho, recomendo a sus discipulos que portaran es-
padas para poder defenderse y, de hecho, desalojo el
patio del Templo haciendo uso de una cierta violencia.
Sin embargo, aun en estos casos, su violencia habia
constituido una medida transitoria sin otra finalidad que
la de impedir una violencia mucho mas grave. El reino
de la absoluta liberacion para todos los hombres no
puede ser establecido mediante la violencia. Sélo la fe
puede hacer posible la venida del reino. K

Préximo capitulo (16):
“La funcion del sufrimiento y la muerte”



/EOLITA

MINERAL DE ENORME PODER CURATIVO QUE FORMAN
LAS CENIZAS DE VOLCAN Y LA SAL DEL MAR

SALUD INTEGRAL (Resumen)
a zeolita es un mineral volcanico natural que se formo hace millones
de anos. Cuando los volcanes entran en erupcion, la lava fundida y
la ceniza volcanica derramadas por un volcan en una isla o cerca de
un océano terminan desembocando en el mar. Gracias a una reaccion
quimica entre las cenizas del volcan y la sal del mar, se forman las zeo-
litas en la lava endurecida durante miles de afios.

El nombre “zeolita” proviene de la combinacion de las palabras griegas
zeo (hervir) y Lithos (piedra). Su extraordinaria eficacia cuando la ingeri-
mos resuelve multiples problemas de salud porque es alcalina, desintox-
ica el cuerpo de mercurio y de metales pesados en general siendo una
terapia natural que ayuda a limpiar nuestro organismo y favorece la elimi-
nacion de sus desechos.

Existen 9 tipos de zeolita, para uso humano, veterinario e industrial.
La clinoptilolita, es la recomendada para consumo humano. Puede con-
tener casi todos los elementos de la tabla periédica; su estructura cristalina
esta formada por tetraedros que dan lugar a una red tridimensional, donde
cada atomo de oxigeno es compartido por 2 de silicio (tectosilicato).

La estructura tiene forma
de panales de abejay lleva
una carga negativa. Por ello
cuando es ingerida, todos los
metales pesados (mercurio,
plomo, cadmio, arsénico,
etc), toxinas y productos
quimicos nocivos que tienen
carga positiva, son atraidos y
{c) atrapados por la zeolita para

ser expulsados del cuerpo de
forma natural a través de la
orina, las heces y el sudor o
transpiracion. Esta carga
negativa de la zeolita es la
que actua como un iman para
sacar las toxinas del cuerpo y
atraparlas dentro de su
estructura molecular, expulsandolas fuera del cuerpo como desechos sin
ningun efecto secundario.

En cambio, no actia sobre moléculas de minerales utiles y beneficiosos
como el potasio (diametro 2,8 A), ayudando a su vez en su recorrido a la
distribucion de minerales utiles (calcio, sodio, magnesio, fosforo) y del
acido generado por los iones de hidrégeno logrando una alcalinizacién de
la sangre, remineralizando y oxigenando de esta forma nuestro cuerpo.

Al tomar zeolita es importante beber mucha agua, ya que puede gen-
erar deshidratacion leve, a raiz de la mayor demanda de agua en el pro-
ceso quimico de limpieza.

Una zeolita, reducida a un polvo tan fino como el talco, no sélo entra al
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sistema digestivo, también accede al
torrente sanguineo recogiendo todos
esos desechos y toxinas en la sangre.
De esta forma la zeolita puede
quedarse varios dias en el cuerpo
hasta que comienza a sacar las tox-
inas de la sangre y de los 6rganos por
donde pasa la sangre.

Es muy usada a nivel industrial,
para purificacion de agua y aire, como
depurador en la industria alimentaria,
para fertilizacion agricola y como
suplemento mineral en nutricion ani-
mal. La zelolita presenta los mismos
beneficios en los animales.

La zeolita equilibra el pH organico,
al evitar la dispersion de iones acidos
y tiene un demostrado efecto antioxi-
dante e inmuno — estimulante. Se trata
de un suplemento natural y no toxico,
que se puede usar a largo plazo. Sus
propiedades benéficas son:

e Mejora el estado general de salud

e Desintoxica el organismo elimi-
nando metales pesados y toxina.s

e Elimina contaminantes de

quimioterapias y cortisonas

quimicas,

Suelta grasas acumuladas.

Reduce los sintomas de alergias

Combate el Helicobacter Pylori.

Combate el asma.

Combate los virus comunes.

Regula el azucar en la sangre.

Favorece la absorciéon de vitami-

nas y minerales.

Equilibra los niveles de pH.

Es regulador intestinal y digestivo.

Ayuda a reducir el reflujo acido.

Reduce los radicales libres.

Previene el envejecimiento.

Es anti-inflamatoria.

Potencia el sistema inmunoldgico.

Aumenta la energia. K
ttps://www.tunuevainformacion.com/salud-integral/560-la-teolita-un-mineral-inteligente-
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